
 
 
 

Paco Sánchez Gavete 
 
 
Nace en Zaragoza el 10 de agosto de 1948. 
 
Estudia Filosofía y Psicología en Salamanca 1968-1972. 
 
Experiencia profesional: 
 
- Profesor de Enseñanzas Medias: 1972-1976. 

 
- Profesor de Dinámica de Grupos y Educación de Adultos (Instituto de Ciencias de la 

Educación): 1976-1980. 
 
- Diversas actividades técnicas y de Dirección en Recursos Humanos en la Empresa (Formación, 

Comunicación Interna, Organización): 1980-1996. 
 
- Psicoterapeuta (individual y grupal); formador de psicoterapeutas y supervisor): 1996-2006. 
 
Formación: 
 
- Licenciado en Psicología. 

 
- Psicoterapia Rogeriana. 

 
- Dinámica de grupos. 

 
- Psicoterapia Gestalt. 

 
- PNL. 

 
- Psicoterapia Integrativa. 

 
- Modelo sistémico aplicado a familias. 

 
- Constelaciones Familiares (modelo Bert Hellinger). 
 
Actualmente es Psicólogo Colegiado (COPC), Psicoterapeuta Gestáltico y Miembro Titular de 
AETG (Asociación Española de Terapia Gestalt), Trainer Diplomado en PNL y Miembro Didacta 
de la AEPNL (Asociación Española de Programación Neurolingüística), Miembro Didacta de la 
ABHE (Asociación Bert Hellinger de España) y Psicoterapeuta reconocido por la FEAP 
(Federación Española de Asociaciones de Psicoterapeutas). 
 
Es colaborador habitual del  Institut Gestalt de Barcelona, donde realiza labores de Psicoterapeuta 
(Gestalt y Constelaciones Familiares), tutoriza grupos de formación y realiza también labores de 
Supervisión. 
 
 
 


