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ANALISI RESULTATS

Definicio de la mostra

Valoracio del instrument

Analisi de les dades
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DESCRIPCIO DE LA MOSTRA

Dones | % Home | % Total
n 417 86 67 14 484
Edat Mitjana 44.25 44.19 44.24
Anys d’Experiencia 21.41 21.36 21.40
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DESCRIPCIO DE LA MOSTRA

Hospitals Total | %
Viladecans 33 6.9
Cinta 78 16.4 vall d’Hebron Viladecans
Arnau 38 8.0
Joan XXIII 68 14.3 Bellvitge
Trueta 45 9.5 ANIED
Trias 57 12.0
Trias Joan XXIII
Bellvitge 63 13.3 o
Vall d’Hebron 93 19.6
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DESCRIPCIO DE LA MOSTRA

Llocs treball Total | %
Urgéencies 33 7
Critic
CCEE 29 6
Supervisio 65 13
Supervisi 0 - Urgencies
Resta 49 10 CCEE Quirofan
Desconeguts 39 8
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VALORACIO INSTRUMENT

L'instrument explica la seva practica clinica:

Grau en que ho explica:

L'instrument explica tota la practica
assitencial hospitalaria:

Grau en que ho explica:
Grau en que creu necessari un instrument:
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Questionari
PRE

91,5 %
75,4 %

82,6 %

76,3 %
94,1 %

Questionari
POST

96,9 %
80,5 %

97,6 %

82,6 %
93,7 %
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ANALISI DE LES DADES

Quantitatiu
Qualitatiu
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Projecte COM-VA:

Definicio i Avaluacio de Competéucies Assistencials d'Infenmeria

Tenir cura

Identificar alteracions de malestar
——— — Ajudar el malalt a una mort digna
— Proporcionar suport emocional

Establir una relacid terapéutica
__ Ajudar el malalt a la millora
— Estar al costat del malalt
__ Preserver la dignitat

Garantir el procés assistencial

Comunicacid amb els centres

Modificar els plans

— Cormunicacid amb els serveis

Prevenir lesions
Documentacio eficient

Planificar demandes maltiples pacients

T ghordar adequadament I'agressivitat

Grau d'expertesa requerit

Aualisi grific per competéncies

Prevencio de complicacions
=== - Arctuacions vitals d'urgéncia
T Planificacid de situacions greus
Anticipacid segons evolucid del malalt
Previsid de complicacions

_ Identificar canvis significatius

_ Establir l'estat basal del malalt

Facilitar el procés d'adaptacio

— Inculcar paper de cuidador a la familia
Influir en I'actitud del malalt

T Facilitar la interpretacio

——— 7 Valorar l'estat de |z familia

— Valorar 'estat del malalt

Ajudar a complir el tractament

Cures en situacions d'alta complex,
— Realizar proced, alta complexitat

Adm, efic, multiterapia simultania
Prevencio d'efectes secundaris
T Ensenyar autonormia al pac. en el ract.
~ — Realitzar procediments complexes

— administracio segura dels ractaments

— Digpensar efiecient. |a sueraterapia
= Dispensar efic, proced, basics

Treball en equip

Ajudar els nous mermbres de 'eguip
Crear cohesid multidisciplinar
Adaptacid a diferents entorns

— Participar en tasques de col lsboracia

___ Delegar tasques

T Crear cohesid dins 'squip

T Integracid en l'equip de treball

Quant tiés vermell més experiesa requereix la situacio

Responsabilitat professional

a

i expertesa clinica

Generalitat de Catalunya
Departament de Salut

Institut Catala

de la Salut

15



ANALISI QUANTITATIU

~ Garantir el procés assistencial Facilitar el procés d'adaptacio Treball en equip

Ajudar els nous membres de 'squip
Comunicacio amb els centres = Inculcar paper de cuidadar a la familia Crear cohesid multidisciplinar

___ Planificar demandes miltiples pacients Influir en l'actitud del malalt Adaptacio a diferents entorns

: Modificar els plans = Facilitar la interpretacid — Participar en tasques de col laboracid

~ ghordar adequadament |'agressivitat  Valorar 'estat de |a familia

___ Delegar tasques
— ‘alorar l'estat del malalt

— Comunicacia amb els serveis Crear cohesio dins ['equip
Prevenir lesions

___ Documentacio eficient

~ Integracid en l'equip de treball
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ANALISI QUANTITATIU

Ajudar a complir el tractament

Cures en situacions d'alta complex.
— Realitzar proced. alta complexitat

Adm. efic, multiterapia simultania
Prevencio d'efectes secundaris

— Enszenyar autonomia al pac. en el fract.
— Realitzar procediments complexes

— Administracio segura dels ractaments

— Dispenszar efiecient. la sueroterapia
— Dispenzar efic. proced. basics
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ANALISI QUALITATIU
Objectius

1 Contrast 1 unificacié de definicions
2 Elaboracio del cataleg
3 Construccio de la eina d’avaluacio
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ANALISI QUALITATIU
Objectius

1 Contrast 1 unificacidé de definicions:

1.1 Conceptes claus
2 Elaboracio del cataleg
3 Construccio de la eina d’avaluacio
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Conceptes claus

Compet encia 1.1 Establir una relaci ¢ terap eutica i adequar les actuacions als principis

benefici éncia i no malefici éncia

“Evitar que els sentiments, opinions personals interfereixin en les nostres
actuacions, tot respectant els drets i deures dels malalts.”

“Justicia: Tractar a totes les persones equitativament. Autonomia: Adaptacio i
promocié de les seves propies cures. Beneficencia: Actuar sempre amb
benefici del pacient. No maleficéncia: No produir un dany que pugui
empitjorar I'evolucio correcte del pacient.”

“No discriminar sota cap concepte.”

“El professional ha de proporcionar confianca al pacient, tractar-lo amb
respecte i escoltar-lo quan la situacié ho requereixi.”

“Atendre el malalt segons les seves necessitats i els recursos disponibles,
fent-ho el millor possible, respectant la seva opini6.”

“Tenir en compte les opinions del malalt i respectar les seves opinions. No fer
judicis de valor. Intentar superar els propis prejudicis. Garantir que farem el
que estigui al nostre abast.”

“Rebre al pacient amb amabilitat, ser receptiu, saber escoltar, posar-se al lloc
d'altres, ser empatic, guanyar-se la confianca del pacient i procurar en tot
moment que estigui ben tractat i que les actuacions d'infermeria i mediques
no li causin cap perjudici i procurin el restabliment del seu estat de salut.”

“Tenir en compte les opinions del malalt i respectar les seves decisions. No
fer judicis de valor , intentar superar els propis prejudicis. Garantir que farem
el que estigui al nostre abast.”

“Ildentificar-se davant del pacient. Saber escoltar i empatitzar i actuar sense
favoritismes i de forma equanime.”

“Intentar establir una certa empatia que ens permeti les actuacions
terapeutiques.”
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Practica etica

Vetllar pels drets i deures del malalt
Escolta activa

Respecte

Empatia

Actitud d'ajuda

Confianca

Visio holistica

Evitar judicis de valor
Individualitzacié

i Generalitat de Catalunya
t Departament de Salut

bio etics de justicia , autonomia ,

Institut Catala

de la Salut
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Conceptes clau

Agrupaci 0 elements compet encials

4.1 Prevenir lesions per part del pacient a hom mateix i a d’altres.

+

4.2 Abordar adequadament I'agressivitat (verbal o fisica) i/o altres
respostes emocionals que posen en perill la seguretat del pacient
o d’altres el seu voltant

Prevenir lesions i/o abordar adequadament les respostes
emocionals que posen en perill la seguretat del pacient o
d’altres al seu voltant

Responsabilitat professional ( f[[j Generatitat de Catatunya Institut Catala
i expertesa clinica AUl Departament de Salut de la Salut

21




Conceptes clau

Redefinici 6 elements compet éncials

4.3 Modificar els plans de cures i/o els plans terapeutics segons
I'estat del pacient | actuar en consequencia.

Modificar els plans terapeutics segons I'estat del pacient i actuar
en consequencia
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ANALISI QUALITATIU
Objectius

1 Contrast | unificacid de definicions

2 Elaboracio del cataleg
3 Construccio de la eina d’avaluacio
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Hospital n AEP SD AEU SD

Viladecans 1 L 78 3,6 1,4 35
Joan XRXIII 15 232 2,3 Reod 8,3
Arnau 17 15,8 Tl 12,4 G,3
Trueta 15 18,3 9,6 12,9 =,6
Cinta 19 20,4 2.2 13,8 6,6

Trias 19 18,0 77 S 4.3
Bellvitge 24 15,9 9.2 10,0 2,4
vall Hebron 21 AR a1 &4 6,9
Total 154 15,4 8,2 1035 2

AEP: Anys d’Experiéncia Professional
AEU: Anys d’Experiencia a la Unitat actual
SD: Standard Deviation

Responsabilitat professional ( f[[j Generatitat de Catatunya Institut Catala
i expertesa clinica AUl Departament de Salut de la Salut




%

Responsabilitat professional ( f[[j Generatitat de Catatunya Institut Catala
i expertesa clinica AUl Departament de Salut de la Salut




Sencillesa Claretat
9% 16% 2%

\

50% 0
Molt facil Bastant Facil 8 953 ﬁl
m Acceptable B Una Mica Dificil '
Tem 0ps
2%

35%

< 5 minuts 5-10 minuts M10-15 minuts M > 15 minuts
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L’instrument explica bé la
practica assitencial?

2%

\

98%

Si ® No

Grau en que ho explica

9%

13%

42%

36%
<70% 70-80%  W80-90% W90 -100%
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Analisi Factorial

Objectiu de l'analisi:
Reduir la dimensié Obtencio de Factors
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Alta de Cronbach

Competéncia
1: Tenir Cura
2: Prevencio Complicacions

3: Ajudar a complir el tractament

D)

4: Sequretat del proces
5: Facilitar adaptacio

6: Treball en equip
Global

Auto
0,937
0,943
0,906
0,829
0,919
0,951
0,971

Super
0,922
0,916
0,909
0,953
0,954
0,974
0,973

i Generalitat de Catalunya
t Departament de Salut
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-+
Pregunta: o1 0.2 0.3 0.4 0.0

1.1: Establir relacio terapeutica 59,1 60,6 58,3 62,5 56,1

1.2: Adequar-se als principis bioetics 60,3 59,5 60,3 56,6 54,1
1.3 Preservar dignitat i intimitat 47.5 06,6 50,4 51,4 02,5

1.4 Ajudar el malalt 67,7 66,0 67,0 70,1 65,3
1.5 Suport emocional 64,8 70,4 65,1 60,0 61,9

5.1 Walorar estat del malalt 100,0 75,6 73,8 74,5 71,3

5.2 Facilitar una interpretacio adequada 75,6 100,0 76,2 73,4 75,2
5.3 Influir en 'estat del malalt 73,8 76,2 100,0 78,8 76,6

5.4 Valorar estat/recursos de la familia 74,5 73,4 78,8 100,0 80,9
5.5 Influir en 'aptitud de la familia 71,3 75,2 76,6 80,9 100,0
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Auto s Super s pvalor

MNota Global 7.8 0,8 8,1 0,9 0,006

Comp 1 Tenir cura g,1 0,9 g, 0,9 0035

Comp 2: Prevencio de complicacions 7.8 1,0 8,1 1,0 0,001
Comp 3. Ajudar a complir el fractament 8,0 1,0 8,3 1,0 0,002
Comp 4. Garantir la seguretat del proces 7.8 1,0 7,9 09 0,131
Comp 5 Facilitar el proces d'adaptacio 7.5 1,0 7.8 1,0 0,005
Comp 6: Treball en equip 7,9 0,9 8,0 1,1 0,162

Auto: Autoavaluacio
Super: Avaluacio del cap
SD: Standard Deviation
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% Disc.: % de casos amb més d’un punt de discrepanc



+ [} ]

% Disc.: % de casos amb més d’un punt de discrejgnc
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